Vertikal Gairtnern und geniefien

Vertikal Gartnern ist der Trend des urbanen
Lebensstils. Deutschlands Stddte bieten nach
Einschdtzung des Fraunhofer-
Instituts 720 Millionen
Quadratmeter Dachfldche und
Hausfrontfliche, die sich als
Nutzgdrten und vertikales
Gdrtnern eignen wiirden.

Der Anbau von Lebensmitteln auf Landfldchen in der Stadt oder an
den Stadtrdndern hat in Europa mit den Familiengdrten eine lange
Tradition. Zum Beispiel in Form von Gemeinschaftsgdrten in
Stadtparks, oder auf ungenutzten offentlichen Fldchen. In den

Stddten verbreiten sich aber heute immer
mehr neue Formen des Gartnerns -
Vertikal Gdrtnern — die iiber die Schrebergartenmentalitdt
hinausreicht. Die urbane Landwirtschaft zeigt — dass vertikal
Gdartnern — mehr ist, als nur Gemiise anpflanzen.

Das Interesse am Gartnern steigt

Zunehmend macht hier zu Lande Vertikal Gdrtnern Lust auf
Jrische und jahreszeitliche Bio-Lebensmittel aus Eigenanbau und
auf deren Verarbeitung zu leckeren Gerichten. In vielen Stddten
wachsen individuelle Pflanzenparadiese auf dem Balkon wie
Pilze aus dem Boden.

Immer mehr Menschen mochten wieder wissen, wo unsere Nahrung herkommt, und was

alles drin

Daher steigt das Interesse am  Gdrtnern  wieder.

8oo0olichter-HUMAN-EU - ,, Humanitire Forderung, fiir Menschen in den Europiischen Volkern* 1


https://8000lichter.com/

Besonders das Vertikal Gdrtnern findet immer mehr
Anhdnger. Auf jeder Fldche und sei sie noch so klein, kann
man etwas anpflanzen.

Die uielfiltigen Vertikalen Gartenideen bringen viele
Vorteile:

* Sie schaffen neues Verstindnis fiir unsere
Lebensmittel,

* sie machen die Stdadte griiner

* sorgen fiir mehr Sauerstoff
* erhohen die Artenvielfalt und
 bringen Menschen zusammen

Vertikal Gartnern hat also nicht nur einen positiven okologischen Effekt, sondern
unterstiitzt auch die nachhaltige Entwicklung unserer Gesellschafft.

Vertikal pflanzen entwickelt sich schnell zum
Vertikalen Pflanzentraum.

Ob in kleinen Stadtwohnungen, auf kleinen Balkons oder in
Mini-Gdrten - iiberall kommen die vertikalen Gdrten zum
Einsatz. Auf kleinsten Raum wird so viel Platz wie moglich fiir
Griines geschaffen. Ob mit Blumen, Kletterpflanzen, Geholzen
oder Gemiise: Wiinde, Mauern, Sdulen und Geldnder eignen
sich bestens dazu, begriint zu werden. Kreative Gdrtner mit
wenig Platz nutzen dafiir normale
Pflanzgefapfe. Sie zweckentfremden
Alltagsgegenstinde, oder bauen auf
spezielle Systeme Gdrten n der
Vertikale.

Grine Winde bieten eine tolle
Moglichkeit, selbst auf kleinster Fldche
Blumen zu ziehen. Oder Bio-Gemiise und Krduter anzubauen und
dafiir kreative Gestaltungselemente aus Holz, oder Terrakotta-
Topfen zu basteln. Vertikal Géartnern ist unglaublich vielfdiltig!

Vertikale Landwirtschaft verdndert unsere Stddte

In jede Hduserlicke, auf Brachfldchen und in Parks, pflanzen

Stadtbewohner einen Garten. Auf dem Balkon ziehen sie Gemiise und Krduter. In den
Hinterhofen halten sie Hiihner, Bienen und lassen Reben wachsen. Stadthonig und
Stadtwein sind die neusten Renner. Noch sind diese Visionen in der Minderheit.
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Was aber schon bald Realitdt wird, denn es nimmt langsam in unseren Stddten Form an.

Entdecke auch du auf kleinstem Raum die vielen Moglichkeiten fiir hdngende, stehende
oder an der Wand befestigte Pflanzgefdfe. Bringe so den Vertikalen Garten Trend auf
deine Terrasse und deinen Balkon. Richtige Pflege und Pflanzenwahl runden den Einstieg
in das Vertikale Gdrtnern ab.

Vertikaler Garten Balkon

So kannst du mit geschickter Planung, deinen ,Vertikaler Garten
Balkon* in ein Paradies im Mini-Format verwandeln

»Vertikaler Garten Balkon*® als blithende Oase oder Krdutergarten
ist eine Moglichkeit, auf kleinstem Raum g -
selbst zum Girtner zu werden. Hier |
gedethen Tomaten, Paprika oder Kartoffeln
in Kiibeln. Krduter nutzen kleinste Kdsten,
Blumen hdngen aus dicht bepflanzten
Ampeln herab.

Die Idee , Vertikaler Garten Balkon“ ldsst
sich an Balkongelindern und Hauswdnden
besonders einfach umsetzen. Der Vorteil — je nach Lage — ist, dass hier wdrmeliebende
Pflanzen beste w7~ Bedingungen
vorfinden. Die Hauswdnde spenden
dem Balkon Widrme, auch nachts, wenn die
Sonnenstrahlen ldngst verschwunden sind.

Fiir mediterrane
ist ,,Vertikaler Garten
Bedingung, besonders
windgeschiitzt  liegt.
Planung und einigen
kannst du deinen
Balkon“ in ein Paradies im Mini-Format verwandeln.

Krduter und Pflanzen
Balkon® die ideale
wenn der  Balkon
Mit geschickter
Gestaltungsideen

»Vertikalen Garten

Blumen bringst du in kleinen Ecken des Balkons unter. Dazu eignen sich
Pflanzentiirme. Mehrere Schalen werden hierzu auf einem Fuf3 befestigt
und bieten auf mehreren Etagen Raum fiir Blumen oder Krduter. Wenn
du einen Fuf3 mit Rollen wdhlst, kannst du den Pflanzturm bei Bedarf
leicht umstellen.

Beachte die Sonnenuhr

Bedenke beim Bepflanzen des Turms die starken Sonnenstrahlen auf den
oberen Ebenen. Grundsdtzlich gilt beim ,Vertikale Gdartnern®:
Feuchtigkeitshiebende Pflanzen gehoren nach unten, wo die Verdunstung
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geringer ist. Hier gedeihen Erdbeeren besonders gut, sie mogen
viel Feuchtigkeit. Oben im hellen Licht fiihlen sich sonnen-
liebende Pflanzen, wie Geranien oder Petunien wohl.
Pflanzkiibel mit Wasserspeicherkdsten sorgen fiir genug
Wasser, auch wenn du einmal nicht gieflen kannst.

Am Gelinder kannst du eine Europalette befestigen, die als
Vertikaler Krdutergarten dient. Befestige eine Folie an der
Riick- und Unterseite der Palette, damit die Blumenerde nicht

hinausfdllt. Nun kannst du Setzlinge l‘ E

zwischen die Holzbretter einpflanzen. :é
Schon bald werden die Krduter und

Blumen das Holz iiberwuchern, und das
Balkongeldnder in eine grine Wand -

verwandeln.

Gemiise fiihlt sich am ehesten in kompakten Hochbeeten wohl, die
es auch in kleinem Format fiir den Balkon zu kaufen gibt.
Hingeampeln und bepflanzte Korbe
setzen optische Highlights und bieten
zusdtzlichen Raum fiir bunt blithende
Gewdichse.

g

Nun fehlen nur noch ein paar gemiitliche Sitzmébel fiir das
entspannte Ausruhen an sonnigen Sommerabenden. Dazu
noch ein passender Sonnenschirm. Entdecke neue
Moglichkeiten, auch den kleinsten Balkon in einen ,,Vertikaler
Garten® — in einen Minigarten auf
mehreren Etagen — zu verwandeln.

So holst du dir die Natur und deine
entspannende  Wirkung auf den
kleinsten Stadtbalkon. Der Feierabend
im Griinen kann jetzt direkt vor der eigenen Balkontiir
stattfinden. Genieffe die Friichte deiner Arbeit - bel
Gemiisepflanzen im wahrsten Sinne des Wortes!

Vertikaler Garten Innen

Mit einem ,Vertikaler Garten Innen“ werden
Gartnertrdaume wahr-...

Nicht jeder hat genug Platz fiir einen griinen Wintergarten
oder fiir grofe Pflanzen mit viel Raum. Doch auf naturnahes
Wohnen — so zum Beispiel ein ,Vertikaler Garten innen®,
musst du auch in der kleinsten Wohnung nicht verzichten.
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Griines Wohlgefiihl fiirs Wohnzimmer. Gebe deinem Zuhause
einen ganz eigenen Stil, indem du Zimmerpflanzen von der
Fensterbank weg an die Wand holst. Auf mehreren Etagen oder
in kleinem Rahmen wie ein lebendiges Bild — deinen Ideen sind
kaum Grenzen gesetzt.

Die Auswahl der Pflanzen im ,Vertikaler
Garten innen®, richtet sich genau wie 4
draufen nach Licht, Platzméglichkeiten und
eigenem Geschmack. Sukkulenten und
Moose sind pflegeleichte Pflanzen, brauchen
wenig Wasser und kommen gut einige Tage
ohne Pflege aus. Gerade fiir lebende Wandteppiche sind sie gut
geeignet.

Auch immergriines Efeu ist eine dankbare
Variante, die besonders fiir Einsteiger in
das Projekt ,Vertikaler Garten innen“
passen. Auf schmalen Regalen in der
Kiiche bieten sich Krduter an. Diese hdngst du am besten an
eine Wand mit viel Sonnenlicht. Die meisten unserer beliebten
Kiichenkrduter — Oregano, Basilikum, Thymian — stammen
aus dem Mittelmeerraum und mogen ein sonniges und
warmes Klima.

Fiir deinen ,Vertilaler Garten
Innen* brauchst du...

Im Wohnzimmer gestaltest du helle _i (r

Winde iiberraschend neu mit einem

wuchernden Teppich aus griinen Zimmerpflanzen. Ein
platzsparender ,Vertikaler Garten innen“ kann ein stabiler
Metallrahmen sein, in dem die Pflanzen in einem speziellen Vlies
heranwachsen. Unten fingt eine Wasserrinne
herablaufende Feuchtigkeit auf.

Wer gern zum Werkzeug greift, kann auch
kleinere Paletten oder alte Holzregale und
Kisten umbauen. Wichtig ist hierbei, auf die
austretende Feuchtigkeit zu achten. Eine
Auffangrinne verhindert, dass Wasser und Erde auf dem Fufiboden
landen.

Auch die Aufhdngung will bedacht werden: Blumenerde ist schwer.
Wenn dein selbst gebauter ,Vertikaler Garten“ mit Erde gefiillt wird,
muss die Wand ein erhebliches Gewicht tragen. Achte deshalb auf
stabile Wandhalterungen.
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Ob ein selbst gebauter ,Vertikaler Garten innen“ oder einen
fertig ,,Vertikaler Garten kaufen“: Mit einem , Vertikalen Garten
innen” gibst du deiner Wohnung einen modernen und ganz
individuellen Flair. Gestalte deinen Wohnraum mit besonderen
Akzenten — lege dir deinen eigenen ,Vertikalen Garten innen®
Jetzt an.

Vertikaler Garten Kaufen

Wer einen urbanen Lebensstil pflegt...

...und trotzdem gerne gdrtnern mdchte, kommt am Thema |
»Vertikaler Garten kaufen“ heute kaum noch vorbei.

Vorziige dieser vorziiglichen Vertikaler Garten Anlagen sind:
* Verbessertes Mikroklima im direkten Umfeld
* platzsparende und kreative Anlagen und

* nicht zuletzt das Gemiise aus dem eigenen
Vertikaler Garten

Zahlreiche Heimwerkertipps dazu sind
reichlich im Netz zu finden. Wem das Do-It-
Yourself-Gen aber fehlt, der muss nicht auf
seinen Traumgarten verzichten.

Inzwischen gibt es eine breite Palette an Angeboten zum Thema
»Vertikaler Garten kaufen®. Pflanzschalen und Topfe gehdren ins
Sortiment. Hilfreiche Befestigungen und Halterungen ebenso wie
Rahmen fiir die Wand. Damit Pflanzen stabilen Halt zum Wachsen
haben.

Selbst auf der kleinsten Terrasse ldsst sich
mit dem Konzept ein Gemiisebeet oder eine
lippige Blumenrabatte verwirklichen. Und
auch im Wohnzimmer oder der Kiiche kann
mit einem kleinen Vertikalen Garten ein griiner Akzent gesetzt
werden.

Dabei benotigst du nicht einmal zwingend Pflanzenerde.
Manche der Garten fiir die Wand lassen die Wurzeln der |
Pflanzen in einem speziellen Vlies heranwachsen. Dies ist
besonders praktisch fiir Garten im Indoorbereich.
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Vertikaler Garten kaufen

e

Mit wachsender Beliebtheit steigt auch das Angebot an Behdltern
und Kiibeln. Hiibsche Pflanzboxen aus geflochtenen
Weidezweigen bieten Gemiisepflanzen ein sicheres Zuhause. Fiir
Widrme sorgen passende Folientunnel, die einfach oben aufgesetzt
werden. Mit diesen Mimi-Gemiisegdrten wirst du m
Handumdrehen zu deinem eigenen Gemiisegartner.

Holzerne Rahmen betonen ein naturnahes Design. Wer eher das
Industriedesign schdtzt, greift zu metallenen Rahmen, die dhnlich
wie Bilderrahmen gefertigt werden. Stahlgeriiste, in denen
beliebig kleine Kunststoffbehdlter eingehdngt werden konnen. Sie
sind ein besonders individuelles
Gestaltungselement fiir die Winde
deines vertikalen Gartens. Hier kannst
du Pflanzen immer wieder
umgruppieren. Du kannst Topfe in
verschiedenen Farben aufhdngen. So kannst du immer wieder
neue Elemente in deinen wachsenden Wandteppich bringen.

Und wenn du noch eine Ecke tibrig hast, kannst du dort einen
Pflanzsack aus Leinen aufstellen. Die mit Erde gefiillte Tasche
eignet sich besonders gut, um Kartoffeln zu ziehen. Doch auch
viele andere Gemiisepflanzen fiihlen sich in den praktischen
Taschen wohl. Alles, was du fiir deinen ,Vertikalern Garten“ mochtest, bekommst du
dank urbaner Gartentrends ganz ohne jedes Heimwerkertalent.

Vertikaler-Garten

So gestaltest du dein Mini-Gartenparadies auf
deiner Terrasse, oder Balkon, oder in deinem
Wohnbereich, zum ,,Vertikaler Garten“

Mit unserem Garten driicken wir Stil und Personlichkeit aus.
Doch auch andere Aspekte haben Einfluss darauf, wie der
eigene  Garten  aussieht.
Besonders wichtig ist die
Platzfrage. Nicht jeder hat |
das Gliick, einen grofien
Garten sein Eigen zu nennen.
Doch auch ein Balkon
(Gartnern kann man auf |
kleinstem Raum), ein kleines
Gdrtchen oder sogar eine
Jfreie Kiichenwand konnen die
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Basis fiir einen vollstdndigen Garten sein. Vertikaler Garten —
In die Hohe gdrtnern heifit die Devise. Eine kreative Idee fiir
kleine Gdarten und Balkone ist es, Wandflichen und
Balkongitter als zusdtzliche Fldche fiir Pflanzen zu nutzen.

Vertikal gdrtnern liegt im Trend. Ob
drinnen oder draufen, als Teil
modernster Architektur oder
kreative Do-It-Yourself-Moglichkeit
fiir den eigenen Balkon. Futuristische
Wohn- und Architekturideen
beziechen immer oOfter griine
Hauswdnde in thre Planung mit ein. Sie sorgen nicht nur fiir
ein angenehmes Klima im Innern, sondern bringen die Natur
in die Grofstadt.

Was der franzosische Wissenschaftler
Patrick Blanc an die Fassaden von
Hochhdusern in die Megastddte der
Welt bringt, kann auch unser Zuhause
bereichern. Im Kleinformat ldsst sich
die Idee auch in dein Zuhause
transportieren.  Vertikale  Gdarten
sparen Platz und bieten einen ganz neuen Blick auf das Thema
»grine Oase fiir mein Zuhause*.

So kannst du deinen eigenen Vertikalen Garten gestalten

Wo fangen wir mit der Gestaltung unseres blhiihenden Mini-
Parks an? Eine freie Hauswand, innen oder auflen, kann die
Basis sein, ebenso ein Balkon oder die kleine Terrasse. Je
nachdem, wie viel Platz zur Verfiigung steht, kannst du deinen
vertikalen Garten in verschiedenen Gefdffen anlegen.

Pflanztaschen werden vergleichsweise
einfach an Wand oder Balkongitter
befestigt. Turmformige Hochbeete mit
seitlichen  Offnungen  machen das
Anpflanzen auf mehreren Etagen moglich.
Mit Hdngetopfen und Rankhilfen fiir
Kletterpflanzen hilfst du Efeu, Petunien
oder Passionsblumen, sich auf engstem
Raum zu entfalten.
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Europaletten lassen sich mit ein wenig Geschick in Mini-Gdrten
verwandeln. Neben den Topfen und Halterungen gibt es weitere
Aspekte zu bedenken. Die Anspriiche der Pflanzen an Licht und
Erde miissen natiirlich auch beachtet werden.

Im Sommer ist gerade bei Kiibelpflanzen
regelmdpfiges Wissern Pflicht, damit die
bliihende Pracht nicht verwelkt. Sicherheit
geht auch beim Anlegen des vertikalen
Gartens vor. Achte also bei Befestigungen an
der Wand auf ausreichende Stabilitdit.

Wenn du diese Uberlegungen
beriicksichtigst, steht dem Anlegen eines
vertikalen Gartens nichts mehr im Wege.
Kombiniert mit einer Sitzgarnitur oder gemiitlichen Bank gestaltest
du so eine platzsparende Wohlfiihloase, die einen ganz
neuen Blick auf das Thema Garten erdffnet. Wogegen ein
Kalender fiir Nutzpflanzen ebenso nicht fehlen sollte.
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